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A tutti i Soci
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e e e I I e d e e e e e Fe I e e I S e de e e e e e I e e e e e e e e e e e e e e e de e e e e e e e e e e ke de de e e e e e e e e e e de de e e e e e ok e e e de e e ke

Tutti i nostri Notiziari e Comunicati sono pubblicati anche sul nostro sito web
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SOMMARIO
* il Tour del PORTOGALLO dal 21 al 28 giugno 2024
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L’ALTRO PORTOGALLO: ALGARVE, ALENTEJO, ESTREMADURA
da venerdi 21 a venerdi 28 giugno 2024

E’ un Portogallo curioso e un po' insolito quello che proponiamo, un itinerario che in parte si discosta dai
tradizionali circuiti del turismo internazionale, alla scoperta dell'anima profonda di questo Paese dal fascino
esotico, ricco di bellezze naturali e artistiche ancora poco conosciute.

Il viaggio comincia con il borgo medievale di Obidos e prosegue alla scoperta dei segreti dei Cavalieri
Templari con la visita a Tomar, affascinante cittadina famosa per il Convento do Cristo, sede del leggendario
ordine cavalleresco: un meraviglioso mix di elementi architettonici gotici, manuelini e rinascimentali.

I tour continua con Evora, la cittd medievale meglio conservata del Portogallo e patrimonio Mondiale
UNESCO, nel cuore dell’Alentejo, affascinante regione dell'entroterra poco battuta dalle rotte turistiche
che ha mantenuto le sue tradizioni folkloristiche e ci regalera una grande varieta di emozioni: castelli
medievali, fortezze, villaggi in pietra e la peculiarita della cucina alentejana e dei suoi famosi vini.

Ma non é solo un viaggio per i cultori di arte e storia, & anche un viaggio per gli appassionati di natura e di
panorami unici: prosequendo verso sud, I'Algarve é una regione di spiagge dorate incorniciate da rocce
calcaree, di alte falesie contro cui si infrangono le onde, di romantici tramonti sul mare, di piccoli borghi dalle
stradine acciottolate, di rovine romane e riserve naturali popolate da una flora e una fauna uniche.

In questo nostro Portogallo rivisitato, salendo a nord, incontreremo quindi Sesimbra, dominata dal
castello moresco, e poi la penisola di Setibal con la Costa da Caparica, un luogo apparentemente infinito e
selvaggio con scogliere ricoperte da fitta vegetazione, baie pittoresche e spiagge con sabbia fine e acque
azzurre.

E infine, Lisbona, citta seducente con i vicoli e le scalinate dei suoi quartieri storici, le sue eleganti
piazze, le magnifiche cattedrali e i grandi monumenti, capace di ammaliare in egual misura scrittori, registi e
visitatori con il suo fascino malinconico e la sua intensa bellezza.

Ed ecco il Programma del nostro viaggio:

VENERDI' 21 giugno: TRENTO - MILANO - LISBONA - ERICEIRA

Trasferimento in pullman 6T da Trento/Rovereto all'aeroporto di Milano Malpensa. All'arrivo, operazioni di
imbarco presso i banchi Tap e alle ore 11.50 partenza con volo di linea TP823; arrivo a Lisbona previsto alle
ore 13.45.
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In aeroporto incontro con la guida-accompagnatore e partenza in pullman GT riservato per Ericeira, un
vecchio paese di pescatori che vive con le stesse tradizioni di un tempo nonostante il flusso crescente di
turisti che arrivano per il clima, le spiagge sabbiose e pulite e la gastronomia a base di pesce fresco e frutti
di mare. All'arrivo, sistemazione in hotel VILA GALE' ERICEIRA 4 **** www.vilagale.com, cena e
pernottamento.

SABATO 22 giugno: ERICEIRA - OBIDOS - TOMAR - ESTREMOZ

Prima colazione in hotel e pranzo libero. Partenza per Obidos, borgo medievale affascinante circondato da un
imponente giro di mura (sec. XII).

Si continua per Tomar, la cittd fondata nel 1157 da Gualdim Pais, primo Gran Maestro dell'Ordine dei
Templari in Portogallo, con uno spettacolare centro storico, un fitto groviglio di stradine, dalla Rua Serpa
Pinto all'antico quartiere ebraico. All'interno del castello (sec. XII) che sovrasta la cittq, visita del Convento
di Cristo, incontrastato simbolo del luogo con i suoi sette chiostri, la nota finestra in stile Manuelino e la
chiesa a forma circolare di dimensioni tali che, secondo la leggenda templare, permetteva ai cavalieri di
assistere alla messa direttamente a cavallo.

Al termine si parte per Estremoz, citta fortificata (secolo XIII) nota per I'artigianato in argilla e il marmo
bianco con il quale vennero costruite le colonne del Tempio Romano di Evora. Sistemazione in hotel PATEO
DOS SOLARES CHARM HOTEL 4 ****, cena e pernottamento.

DOMENICA 23 giugno: ESTREMOZ - MARVAQ - CASTELO DE VIDE - EVORA

Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata a Estremoz con una passeggiata attraverso il centro storico: la
fortezza di Estremoz e un gioiello al suo interno, la Torre delle Tre Corone. Realizzata in marmo, brilla sul
forte sole alentejano. Anche tutta la citta brilla, una volta superate le mura di pietra scura della citta.

Bianca e nobile, Estremoz si divide in due nuclei che ne segnano I'evoluzione: il complesso urbano medievale
prossimo al castello e, fuori delle mura, la citta moderna. Possiede un ricco patrimonio culturale, nel quale si
distinguono il castello, con le sue mura medievali e I'antica cittadella (XIII secolo). E nota soprattutto per
|'estrazione e lo sfruttamento del marmo bianco, di alta qualita.

Partenza per Marvdo, vero nido d'aquila abbarbicato alla roccia e dominato dal castello. Passeggiata con visita
del centro storico, splendido insieme di case bianche con caratteristiche finestre e balconi in ferro forgiato,
ammassate una sull'altra in viuzze strette e tortuose, alcune con ripide scale: avremo la visione di uno tra i pit
tipici borghi medievali del Portogallo. Pranzo nella bellissima Pousada e tempo libero nel centro storico prima
di riprendere strada per Castelo de Vide, caratteristica roccaforte del sec XII nella regione dell'Alentejo.

Visita del borgo medievale caratterizzato dai vicoli del nucleo storico, dalla piazza che ricorda tanto quelle
della Spagna, la sinagoga medievale, I'antica Judiaria, il quartiere ebraico tra i meglio conservati in Europa, il
trecentesco castello e la chiesa decorata di azulejos. Attraversando poi la terra delle sugherete, arrivo ad
Evora. Sistemazione in hotel VILA GALE' EVORA 4 **** www.vilagale.com, cena e pernottamento.

LUNEDI' 24 giugno: EVORA - MONSARAZ - VILAMOURA IN ALGARVE

Prima colazione in hotel. Mattino dedicato alla visita di évora, citta-museo, racchiusa entro mura manueline,
ricca di chiese antiche, bianchi palazzi dal fascino moresco e vestigia romane. Sede di una rinomata
Universita dal 1559, fu residenza reale fino al 1580 ed & stata designata Patrimonio dell'Umanitd nel 1986.
Fra innumerevoli chiese, conventi e palazzi, si potranno ammirare il Tempio Romano di Diana (sec II-III), la
Cattedrale, una chiesa-fortezza che ¢ il pil importante esempio di gotico primitivo e conserva nel portale il
capolavoro della scultura medievale lusitana, e la Chiesa di S. Francisco che ospita la tetra Cappella delle
Ossa, tutta rivestita dalle ossa e crani di 5000 persone.

Alle ore 12 circa si parte per Monsaraz, magnifico castello del Duecento ubicato nel cuore di una delle aree
dell'Alentejo ove vengono prodotti vini rossi fra i migliori del Portogallo. Pranzo in ristorante ftipico e
passeggiata da Rua Direita, piena di negozi di artigianato locale, fino al castello fatto costruire nel ‘200 da
Afonso IIT e Dinis come punto difensivo di confine (visita esterno). Al termine si prosegue per la regione
dell'Algarve. Sistemazione in hotel a Vilamoura, centro di svago cosmopolita con la marina internazionale piena
di panfili di lusso e barche a motore attraccati di fronte a ristoranti, bar e negozi. Arrivo e sistemazione in
hotel VILA GALE' MARINA 4**** www.vilagale.com. Cena libera e pernottamento.




MARTEDTI" 25 giugno: L'ALGARVE

Prima colazione in hotel e partenza per Tavira, graziosa cittadina ricca di chiese antiche e di palazzi eleganti
con balconi in ferro battuto. La migliore veduta sui famosi ftetti a quattro spioventi si gode dalle mura del
castello moresco nel vecchio quartiere arabo sulla collina. Tra le case del Cinquecento e gli eleganti palazzi del
Settecento anche le bellissime chiese di Santa Maria do Castelo, della Misericordia, il Convento di N. S. da
Graca e il Palazzo da Galeria.

Tavira é la gemma dell’Algarve; é un villaggio di pescatori tipico di questa regione ed é una importante base
commerciale sin dall'eta dei Mori. La cittadina si caratterizza per i suoi vicoli stretti che collegano il porto
con il centro storico. Tavira é circondata poi da una serie di spiagge incontaminate che si trovano tutte
nell'area protetta del Parco Naturale di Ria Formosa.

Quindi si parte per Faro, il capoluogo e il cuore della regione. Visita a piedi del centro storico: I'Arco da Vila
(sec XIII), il Palazzo Vescovile e la Chiesa di S. Francisco, decorata con piastrelle che rappresentano la vita
di S. Francesco. Rientro in hotel a Vilamoura e tardo pomeriggio a disposizione alla Marina. Cena e
pernottamento in hotel.

MERCOLEDT' 26 giugno: sempre ALGARVE CON SILVES - CAPO SAO VICENTE - SAGRES - LAGOS

Prima colazione in hotel. In mattinata si parte per Silves, affascinante citta moresca con il castello in pietra
arenaria rossa, la Cattedrale del Duecento e le casette in calce bianca tra aranci e limoni coltivati nella valle
che la circonda. Passeggiata nel borgo medievale e continuazione sino all'estremo Sud-Ovest del paese per una
sosta al Capo di S. Vicente, Promontorium Sacrum per i Romani che pensavano qui fosse la fine del mondo. E'
un luogo paesaggisticamente molto bello e selvaggio, che merita senz'altro la visita. Fin dal Quattrocento fu
punto di riferimento essenziale per la navigazione (il faro, tra i pit potenti in Europa, ha una portata di 95km).
Tempo a disposizione per ammirare il magnifico panorama sull'Oceano Atlantico prima di riprendere la strada
per Sagres.

L'Algarve, a sud del Portogallo, € un posto unico al mondo, grazie ai suoi 150 chilometri di costa che si
affacciano sull'Oceano Atlantico. La regione é il giusto mix fra natura e patrimonio culturale, ed é fra le piu
sviluppate turisticamente di tutta Europa con bellissime spiagge dalla sabbia fina e I'acqua cristallina, alte
falesie contro cui si infrangono onde fragorose, romantici tramonti sul mare, graziosi centri cittadini,
passeggiate in parchi e riserve naturali.

Pranzo in ristorante e tempo a disposizione al porticciolo.

Sagres si trova nella parte pil a ovest dell’Algarve. E un paradiso naturale e una localita che é riuscita a
mantenersi un po’ pit isolata rispetto all’invasione turistica che ha subito il resto della regione.

Si riprende poi in direzione di Lagos. Visita del centro e del vecchio mercato dove venivano venduti gli schiavi.

Lagos ha una storia ricca, documentata dalla varieta di monumenti e edifici. Il centro storico é noto per la
sua architettura tradizionale e per le sue case pittoresche, tipiche della regione. Da non perdere la chiesa
di Santo Antonio, l'antica sede del Mercado dos Escravos e l'affascinante Forte Bandeira, risalente al 17°
secolo, un fortino arroccato sulle scogliere a difesa dell'accesso al fiume in caso di aggressioni provenienti
dal mare.

Rientro in hotel a Vilamoura, cena libera e pernottamento.

GIOVEDI' 27 giugno: SESIMBRA - SETUBAL - ALMADA - LISBONA

Prima colazione in hotel e partenza verso il Nord fino a Sesimbra, un tranquillo villaggio di pescatori situato in
una splendida baia dominata dal castello del XITI secolo. Pranzo in ristorante a base di pesce.

Nel pomeriggio si raggiunge Setubal, citta laboriosa ma sempre solare e piena di vita, centro dell'Estremadura
dominato dal castello di Sao Felipe eretto sull'estuario del fiume Sado da Felipe IT contro i pirati inglesi. A
sud, i giardini centrali, il porto di pesca e un vivace mercato coperto e, a nord, la citta vecchia con stradine
pedonali e piazze con bar e negozi. Continuazione per Almada per una sosta al piazzale del Cristo Re, statua
da dove si gode una magnifica veduta panoramica sulla capitale portoghese Lisbona, la citta del cielo azzurro,
dolce clima e strette vie medievali dove, a volte, capita di sentire le note malinconiche di una chitarra che
accenna un Fado. Sistemazione all HOTEL FLORIDA 4**** www.hotel-florida.pt, cena libera e
pernottamento.




VENERDI' 28 giugno: LISBONA - MILANO - TRENTO
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Prima colazione in hotel e giornata dedicata a Lisbona, una panoramica della celebre cittd che “e distesa su

sette colli, altrettanti luoghi da cui godere esaltanti panorami” (F. Pessoa - 1992).

Nata dalle sette colline, la citta e suddivisa in bairros (quartieri) che rappresentano culturalmente le zone piu
importanti: Alfama (il piu antico), Belém (monumentale), Bairro Alto (cittd alta) e Baixa (bassa). Si inizia dal
quartiere di Belém dove si ammirano il Palazzo Reale (oggi Presidenziale), il Padrdo (monumento alle Scoperte)
e la Torre de S. Vicente de Belém, progettata dai geniali fratelli Arruda nel singolare stile Manuelino. Infine
il Monastero dei Jerdnimos, Patrimonio Mondiale, fatto costruire da Manuel I per celebrare il ritorno del
navigatore portoghese Vasco da Gama dopo aver scoperto la rotta marittima per |'India. Sosta all'Antiga
Fabrica de Pasteis de Belém per l'assaggio del pit famoso dolce locale. Proseguimento per Alfama, antico
quanto Lisbona, il vero cuore della cittd che raccoglie la storia moresca del Portogallo, con la Sé Cattedrale
(secoli XII-XIV), inconfondibile per le due torri campanarie merlate e lo splendido rosone in stile romanico.
Poi la Chiesa di Santo Antonio e la discesa a piedi del quartiere lungo le strade, piazzette e viuzze ricche di
intensi profumi mediterranei e tipici palazzi ricoperti da preziosi azulejos. Pausa pranzo libero. Si riparte per
Bairro Alto, conosciuto di giorno per i negozi di artigianato e, di sera, per la vivace vita notturna. Dal giardino
di S. Pedro de Alcdntara (belvedere sull'imponente Castello di S. Jorge) si parte in passeggiata verso Chiado.
Visita alla Chiesa di S. Roque, la cui semplice facciata cela un interno straordinariamente ricco.

Cafézinho facoltativo da “a Brasileira” (bar emblema di Lisbona che ricorda il rinomato scrittore portoghese
Fernando Pessoa con una statua situata all'ingresso) e passeggiata sino al Rossio, nella Baixa Pombalina, cosi
denominata per lo stile architettonico. L'eleganza del quartiere & sublime dal boulevard Avenida Liberdade a
piazza do Comércio, punto di partenza dei tipici ferry. In tempo utile si raggiunge I'aeroporto di Lisbona.
Assistenza nelle formalita d'imbarco presso i banchi Tap e, alle ore 20.55 partenza con volo di linea TP824;
arrivo a Milano Malpensa previsto alle ore 00.35 e quindi rientro a Trento e localita di partenza in
autopullman Gt. Termine dei Servizi.

(Organizzazione tecnica, servizi e logistica a cura dell'Agenzia Viaggi Bolgia Srl)

QUOTA UNICA:

35 PARTECIPANTI € 1.669

30 PARTECIPANTI € 1.719

25 PARTECIPANTI € 1.809

21 PARTECIPANTI € 1.909

Alle quote indicate é gia stata apportata una riduzione di € 40 p.p. quale CONTRIBUTO del CIRCOLO

SUPPLEMENTT:
e SUPPLEMENTO SINGOLA €.440
e ASSICURAZIONE FACOLTATIVA ANNULLAMENTO (a seconda della fascia di prezzo):
o € 80-93 p.p.in doppia, €.100-115 in singola
e Tassa di soggiorno € 2,00 a persona a notte (da pagare in loco a Lisbona e Ericeira)

La quota comprende: il viaggio A/R in autopullman GT da Trento a aeroporto Malpensa, voli di linea TAP
Milano-Lisbona-Milano, Tour del Portogallo in autopullman GT, guida specialistica parlante italiano per tutto il
tour, sistemazione in ottimi hotel 4 stelle in stanze a due letti con bagno, trattamento di mezza pensione in
hotel e ristoranti (3 cene e 4 pranzi tipici) con bevande, il "pastel” di Belem a Lisbona, pacchetto ingressi
(Convento di Cristo a Tomar, Chiesa S.Francesco e Cappella delle Ossa a Evora, Convento Jeronimos a
Lisbona), auricolari per tutto il percorso, assicurazione malattia e infortuni in viaggio.

La quota non comprende: |'assicurazione annullamento, la tassa soggiorno come sopra indicato, i pasti non
menzionati, le bevande extra, le mance (€.25 p.p. che verranno raccolti in corso di viaggio) e quant'altro non
indicato alla voce “la quota comprende”.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro lunedi 15 aprile.
Sara riservata precedenza alle preiscrizioni.
(NB!: la partecipazione & riservata ai Soci in regola con l'iscrizione al Circolo.)

A tutti un cordiale saluto!

IL CONSIGLIO di AMMINISTRAZIONE del CIRCOLO



UNICREDIT CIRCOLO TRENTO
38122 - Trento - Via Santa Maria Maddalena, 8
e-mail: info@unicreditcircolotrento.it - TEL/FAX 0461/916772

MODULO ISCRIZIONE

TOUR DEL PORTOGALLO da venerdi 21 a venerdi 28 giugno 2024

T1/1@ SOTTOSCPITTO/Q.........coee ettt e, O0OCTO del Circolo,
INAIPIZZO (COMPIETO i CAP): et e st s e

Fel. Cell. .o @=NBE] 5 e ettt eee e

da adesione impegnativa al viaggio suddetto (organizzazione tecnica, servizi e logistica a cura dell'Agenzia
Viaggi Bolgia Srl) per le persone sotto indicate:

COGNOME - NOME - LUOGO e DATA NASCITA - RESIDENZA
(indicare tutti i dati lll)

Hlwp|=

Comunica che i partecipanti saliranno a: (indicarel)
/_/ TRENTO/ Piazzale ex Zuffo /_/ TRENTOV inizio via Perini

/_/ ROVERETO FsS /_/ ROVERETO Sud - Parcheggio entrata A/22

Chiede la sequente sistemazione alberghiera: (indicarel!)

n. .... stanze singole n. .... stanze doppie

/_/chiede /_/ non chiede 'ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO (indicare!)

Dichiara di essere a conoscenza che la partecipazione alla presente iniziativa, riservata
unicamente ai Soci del Circolo Unicredit Trento, & subordinata alla preventiva iscrizione al
Circolo con versamento della relativa quota associativa annuale per tutti i sopra elencati
partecipanti.

Autorizza il Circolo Unicredit Trento a comunicare all'Agenzia Viaggi Bolgia Srl i dati sopra
riportati necessari per formalizzare l'iscrizione e partecipazione al presente viaggio di tutti i
nominativi indicati.

Conferma che provvedera a versare il saldo del viaggio direttamente alla predetta Agenzia
Viaggi Bolgia Srl - IBAN: IT 89 W 02008 01820 000040208288, nei tempi dalla stessa
indicati

Prende inoltre atto che tutte le incombenze contrattuali e gestionali relative alla presente
iniziativa saranno gestite direttamente e unicamente dall’ Agenzia Viaggi Bolgia Srl.

(luogo e data)..........ooeceomreeeeeececeeeee e [T 11Te) JS



