
 
 

Il Gruppo Escursionisti propone per 

Sabato 14 giugno: 
la 4^ escursione primavera/estate 2025 

 
 

 

 
 
Una distesa di prati intervallata da conifere e vaste 
“giungle” di profumati pini mugo. Un sito 
soleggiato e panoramico, ai piedi del crinale che 
divide la Val d’Isarco dalla Val Sarentino, sovrastato 
dal Picco di Villandro. 

 
 

             Partenza in pullman da Trento: 
fermate a richiesta: 

 

 
Via Grazioli ore 7.00 – Parch. Ex Zuffo ore 7.10 
 Pergine (Ponte Regio) ore 6.40  
Grumo/S.Michele - rotonda entrata A22 ore 7.30 

 
Con il pullman a Chiusa e quindi, passando per Villandro su fino all’albergo Samberger Hof (m. 1500). Qui si lascia il 
pullman e, in poco più di un’ora, si arriva alla Gasser Hütte (m. 1744). 
Dislivello: + m. 250 ca. – tempo di percorrenza ore 1.00 ca.  – Km 2,7  
 
Quindi, GIORNATA A DISPOSIZIONE  

Tenere presente che è necessario calcolare un’ora per tornare dalla Gasser Hütte al Samberger Hof! 

Alcuni suggerimenti: 
 
Alla Stöfflhütte (m. 2057): dalla Gasser Hütte si procede dritti passando per le sette Fontane nei pressi della Malga Mair in 
Plun (m.1850). Poco più avanti si gira a destra, salendo con lieve pendenza per bosco, distese di pini mughi e pascoli fino 
alla Stöfflhütte che si intravede già da lontano. Pranzo al sacco o presso la Stöfflhütte. Ritorno per la stessa strada. 
Dislivello: +- m. 310 ca. – tempo di percorrenza ore 3.30 ca. complessive – Km 10 circa 
 
Alla Malga Mair in Plun (m. 1860): dalla Gasser Hütte si procede brevemente dritti per poi girare a destra passando per la 
trattoria Am Rinderplatz (m.1799). Sulla larga via sgombra e segnalata si arriva alla Malga Mair in Plun (m.1860). Pranzo 
al sacco o presso la malga. Ritorno per la stessa strada. 
Dislivello +–m. 100 ca. – tempo di percorrenza ore 1.00 ca. complessive – Km 3 circa 
 
Alla "Totenkirchl" (Chiesetta dei morti): dalla Gasser Hütte si procede dritti passando per le sette Fontane nei pressi della 
Malga Mair in Plun. Da qui seguire il sentiero n.6 che prosegue in leggera salita fino alla Malga Pfroder ed alla chiesetta 
"Totenkirchl" (m. 2186 - ore 1.50). Pranzo al sacco., ritorno per la stessa strada. 
Dislivello: +- m. 450 ca. – tempo di percorrenza ore 3.30 ca. complessive – Km 11 circa 
Sarebbe possibile allungare questo percorso seguendo il sentiero n.16 che, in un’ora e un quarto circa, porta alla Stöfflhütte 
e da lì ritornare alla Gasser Hütte 
 
Partenza dall’ albergo Samberger Hof per il rientro indicativamente verso le ore 17. 
 
ISCRIZIONI: Presso il Circolo (lun. - merc. - ven. dalle 15 alle 17) o telefonando allo 0461 916772 (anche su segr. 
telefonica, lasciando il Vs. recapito tel.) o inviando e-mail a info@unicreditcircolotrento.it entro le ore 17 di mercoledì 
11 giugno fino al raggiungimento di max 50 posti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della 
quota.  Info: Efrem 335 7105592 

La partecipazione all’escursione è aperta a tutti i SOCI purché in regola con l’iscrizione per l’anno 2025. 
IL CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE 
 

     Il Gruppo Escursionisti 

 Alpe di Villandro 


